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節能方法運用及節電監測工具使用



電的計量單位

電 壓 V  »  伏特 (V)
電 流 I   »  安培 (A)
電 阻 R  »  歐姆 (Ω)
電功率 Ｐ »  瓦 (Ｗ)
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電功率

FP＝ I V
＝ 10 * 110＝ 1100 W (瓦特)
＝ 1.1 KW

v暸解實驗室電氣設備的負載電流及電功率，可

判斷電氣迴路是否過載。
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計算耗電量

FP＝ I V / H

F1. 先量電壓 V
F2. 量電流 A
F3. 電壓X電流 =電功率 W
F4. 1000W /小時 = 1度電
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什麼是一度電?

v一度電= ? W 使用 ?小時

à1000 W 使用 小時

à 200 W 使用 小時

à 50 W 使用 小時
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一度電多少錢？複選

A.2元以下
B.2~4元
C.4~6元
D.6元以上





看看實際的電價

資料來源：台電公司網站



看看實際的電價

資料來源：台電公司網站



請問：你覺得電價要怎麼調才對？
A. 331度以下才調高
B. 331度以上才調高
C. 501度以上才調高
D. 700度以上才調高

E. 取消累進費率改採單一費率時間電價
依照電價內外部成本調整



為什麼要有這樣的電價制度?



以電表計算的累進電價制度

(是否在欺負弱勢？)



認識節能標章
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環保標章

環保標章之圖樣
意味者以綠色樹葉
包裹者不受污染的
地球
綠色樹葉代表者綠
色消費觀念
敬請支持愛用可回
收、低污染、省資
源的環保標章產品



認識節能標章
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「節能標章」之產品能
源效率基準，係針對該
項產品市場現況各品牌
之能源使用效率，擇其
分佈曲線之中上階層，
作為訂定之參考依據，
並配合定期的檢討隨著
分佈曲線的變化加以調
昇，以確保「節能標章」
產品所具有的高能源效
率的特性。



省水標章
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能源效率標示
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能源效率標章(購買概念)
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綠建築節能

被動式節能
à自然通風
à自然採光
à氣密門窗
à斷熱牆面
à再生能源

主動式節能
à高效能冷氣
àLED照明
à能源效率
à節電概念
à節電行為



省電好幫手

u定時器à夜間照明、加壓抽水機
u感應開關(紅外線、光感應)
u附開關插座
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定時器
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機械式：開關以15分至30分為最小單位 電子式：開關以分為最小單位



感應開關：紅外線、雷達
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附開關插座
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延長線
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要省電一定要注意的事
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電鍋
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37.95W 853W



選擇有定時功能或是附加使用定時器
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開飲機一定要附加定時器(注意安培數)
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高用電量電器節能

照明
u選用節能燈具。
u分區設置獨立開關。
u戶外增設感應定時開關
，以防忘記關燈。
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分區設置獨立開關
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光源選擇



色溫選擇



鎢絲燈泡



省電燈泡



LED燈泡



高用電量電器節能

冷氣
u選用高EER的產品
u選用變頻機種
u溫度設定要由高往低調整
u善用定時器及睡眠裝置
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電熱水器
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電熱水器
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高用電量電器節能

電熱水器
u放置地點如為室外，盡量選用定
時定溫機型為宜。如安裝於建物
北側時更應增加遮風板。

u冬夏季交替時應依使用需求調整
溫度。溫度由低往高調

u是否需要加裝定時器？
u開開關關更耗電？
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什麼是待機電力？
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拔插頭à機械式風扇
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拔插頭à遙控電扇
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7.37W



拔插頭à液晶電視機
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4.51W



拔插頭
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拔插頭
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拔插頭
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拔插頭
58



溫度測量

找出發熱源以及解決方案

75.4
度

鎢絲燈
炮

LED燈
炮

31.8
度



多功能功率計
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多功能功率計
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多功能功率計
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多功能功率計
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多功能功率計
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介面一

第 1 排顯示累計時間
第 2 排顯示當前功率，
第 3 排顯示電費
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介面二

第 1 排顯示累計時間
第 2 排顯示累計用電量
第 3 排顯示累計用電天數
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介面三

第 1 排顯示累計時間
第 2 排顯示當前電壓
第 3 排顯示當前頻率
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介面四

第 1 排顯示累計時間
第 2 排顯示當前電流
第 3 排顯示當前功率因素
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介面五

第 1 排顯示累計時間
第 2 排顯示電器運作
過程中瞬間最低功率
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介面六

第 1 排顯示累計時間
第 2 排顯示電器運作過
程中瞬間最高功率
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介面七

第 1 排顯示累計時間
第 2 排不顯示
第 3 排顯示電價
按"費用"鍵，查看電價 LCD 螢幕
第 3 排顯示電價
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介面七à電費/電價設定

長按"費用"鍵 3 秒以上，
LCD 螢幕第 3 排右下角
“元/度”開始閃爍
進入電費/電價設定
按"查詢"鍵選擇位數
按 "▲" 鍵向上設定數字
按 "▼" 鍵向下設置數字
設定結束後，按"費用" 鍵結
束 設定
若進入設定功能 10 秒後無動
作即自動退出設定，並儲存當
前 設定。
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Q & A
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